
      



       
 
 
 

หลักสูตร 

หลักสูตร
อบรม 

 
1 

 

หัวข้อ 
 

ประเภทของปุ๋ย 
1  

  
  

จุดประสงค์  อธิบายให้เกษตรกรทราบถึงปุ๋ยประเภทต่างๆ   
  

วิธีการฝึกอบรม  
การบรรยาย การอภิปราย หรือการสาธิต 

  

 

สาระสำคัญ 
 

1. ปุ๋ยอินทรีย ์เป็นปุ๋ยที่ได้มาจากสิ่งมีชีวิต: 
▪ ปุ๋ยคอก 
▪ ปุ๋ยพืชสด 
▪ ปุ๋ยหมักและเศษซากพืช 
▪ ขยะมูลฝอย 

    2. ปุ๋ยชีวภาพ: 
▪ ไรโซเบียม 
▪ สาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงนิ 
▪ แหนแดง 
▪ อ่ืนๆ 

    3. ปุ๋ยอนินทรีย์ (ปุ๋ยเคม,ี แร่, ปุ๋ยอินทรีย์สังเคราะห์) 
 เป็นปุ๋ยที่ได้มาจากสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งอาจจะอยู่ในรูป
ปุ๋ยเชิงเดี่ยวหรือปุ๋ยเชิงผสม/ปุ๋ยเชิงประกอบ 
 

คำจำกัดความ: 
ปุ๋ย (FAO, 2019): หมายถึงสารเคมีหรือสารประกอบ
ทางธรรมชาติที่ให้ธาตุอาหารแก่พืช โดยปกติแล้วจะให้
ทางดิน แต่รวมถึงการให้ทางใบหรือทางน้ำในนาข้าว การ
ให้ปุ๋ยในระบบน้ำหรือไฮโดรโปนิกส์หรือการเพาะเลี้ยง
ส ัตว ์น ้ำ ด ้วยเหตุนี้  จ ึงม ีการพิจารณาประเภทและ
แหล่งที่มาของธาตุอาหารหลากหลายชนิด ได้แก่ ปุ๋ยเคมี
และปุ๋ยอนินทรีย์ ปุ๋ยอินทรีย์ เช่น ปุ๋ยคอก และปุ๋ยหมัก 
เป็นต้น และแหล่งของธาตุอาหารที่นำกลับมาใช้ใหม่ เช่น 
น้ำเสีย กากตะกอน และของเสียแปรรูปอ่ืนๆ 

ปุ๋ยอนินทรีย์ (FAO, 2019): คือปุ๋ยที่อุดมด้วยธาตุอาหาร
ที่ผลิตโดยกระบวนการทางเคมี การสกัดแร่ หรือการบด
ด้วยเคร่ืองจักร ปุ๋ยยูเรียถึงแมจ้ะจัดเป็นวัสดุอินทรีย์ แต่ก็
ถูกอ้างถึงในเอกสารฉบับนี้ว่าเป็นปุ๋ยอนินทรีย์ 

ปุ๋ยอินทรีย์ (FAO, 2019): คือปุ๋ยที่อุดมด้วยคาร์บอนได้
จากวัสดุอินทรีย์ รวมถึงมูลสัตว์ที่บำบัดแล้วหรือยังไม่ผ่าน
การบำบัด ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน กากตะกอนน้ำ
เสีย และสารอินทรีย์อื่นๆ หรือวัสดุผสมที่เป็นแหล่งธาตุ
อาหาร 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ อภิปรายกับเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยในชุมชน 
▪ พูดถึงปุ๋ยที่ถูกใช้บ่อยที่สุด 
▪ แสดงปุ๋ยชนิดต่างๆ ให้แก่เกษตรกรด ู
▪ อภิปรายบทบาทต่างๆ ของปุ๋ย 
▪ อภิปรายบทบาทและความแตกต่างระหว่างปุ๋ย

อินทรีย์ ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยเคมี หรือการผสมปุ๋ยเหล่านี้
ร่วมกัน 

▪ อภิปรายการจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินแบบ
บูรณาการ  

ตอน...ปุ๋ย 



  
 

 

หลักสูตร 
อบรม 

 
2  

หัวข้อ 
 

ปุ๋ยอินทรีย์ 
 

1   

   
   

จุดประสงค์  อธิบายว่าปุ๋ยอินทรีย์คืออะไรและให้ความรู้พื้นฐานในการใช้ปุ๋ยแก่เกษตรกร 
 
 

   

วิธีการฝึกอบรม  การบรรยาย การอภิปราย หรือการลงภาคสนาม 
  

       

 

สาระสำคัญ 
 

ปุ๋ยคอก (FAO, 2019): คือวัสดุที่ได้จากการปศสุัตว์
เพ่ือใช้เป็นปุ๋ย ได้แก่ มูลสัตว์ ปัสสาวะ ฟาง และวัสดุ
ที่ใช้รองนอนในคอกสัตว์  

  

ปุ๋ยหมัก (FAO, 2019): คือส่วนผสมของอินทรียวัตถุ
ที่เน่าเปื่อย เช่น จากใบไม ้และมูลสัตว์ เป็นต้น ใช้เพื่อ
การปรับปรุงโครงสร ้างด ินผ ่านการเพิ ่มปร ิมาณ
คาร์บอนในดิน และเพ่ิมธาตุอาหารในดิน 
 

ปุ๋ยพืชสด (FAO, 2019): คือพืชที่ปลูกเพื่อปกคลุม
ดินและปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ
ของดิน 
 

กากตะกอนน้ำเสีย (FAO, 2019): คือวัสดุที ่ถูก
กำจ ัดออกจากน ้ำเส ียจากระบบบำบ ัดน ้ำเสีย
สาธารณะ ซึ่งอาจจะได้รับหรือไม่ได้รับการบำบัด 
เพ่ือลดปริมาณเชื้อโรค กลิ่น และธาตุอาหาร 

 

เศษซากพืช: คือเศษซากพืชที่ตกค้างจากพืชผลใน
ฤดูการเพาะปลูกที่ผ่านมาหรือเศษพืชพรรณอื่นๆ ที่
ถูกใส่ลงในดิน 
  
วัสดุคลุมดิน: คือวัสดุจากพืชที่เก็บไว้บนผิวดิน (หรือ
เติมลงในดิน) เพ่ือการอนุรักษ์ดินหรือน้ำ 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ ต้องเน้นให้เกษตรกรทราบว่าปุ๋ยคอกต้องมีการ
เก็บรักษาที ่เหมาะสมและต้องใส่ลงในดินก่อน
หว่านหรือเพาะปลูกพืช  

▪ อธิบายถึงบทบาทของอินทรียวัตถุในดินและ
อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนของอินทรียวัตถ ุ

▪ อธิบายผลกระทบของอินทรียวัตถุในดินต่อสมบัติ
ของดิน (สามารถใช้โปสเตอร์ได้ โดยแสดงให้เห็น
ถึงความเชื่อมโยงระหว่างอินทรียวัตถุในดิน และ
สมบัติด้านอื่น ๆ ของดิน) 

▪ สิ่งที่ควรจะพูดถึง: 
 ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 การชะล้างพังทลายของดิน 
 คุณภาพน้ำ 
 ความชื้นในดิน 
▪ ‘มูลไก่’ สามารถใช้ยกเป็นตัวอย่างของวัสดุที่มี

ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสสูงได ้
▪ ความเข้มข้นของธาตุอาหารในปุ๋ยอินทรีย์ขึ้นอยู่

กับวิธีการเก็บรักษา ชนิดของปศุสัตว์ ปริมาณที่
ใช้ และชนิดของเศษซากพืชที่ใช้ 

▪ ทำไมจึงควรใช้ปุ๋ยอินทรีย์? 
 • เพ่ิมอินทรียวัตถ ุ
 • ปรับปรุงโครงสร้างดิน 
 • ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 • เพ่ิมประสิทธิภาพธาตุอาหาร 
 • ปรับสมดุลการใช้ปุ๋ย 
 • ราคาไม่แพง 
▪ ปุ๋ยพืชสด: โดยปกติมักใช้ในการตรึงไนโตรเจน 
▪ แสดงตัวอย่างของปุ๋ยอินทรีย์ในท้องถิ่น 
▪ แสดงรูปภาพหรือตัวอย่างหรือเยี่ยมชมฟาร์ม

 
 
 

ตอน...ปุ๋ย 



   
 

หลักสูตร 
 

หลักสูตร 
อบรม 

 

3 

หัวข้อ 
 

ปุ๋ยชีวภาพ 

   
1     

     
     

จุดประสงค์  อธิบายว่าปุ๋ยชีวภาพคืออะไรและให้ความรู้พื้นฐานในการใช้ปุ๋ยแก่เกษตรกร 
  

     

วิธีการฝึกอบรม  การบรรยาย การอภิปราย หรือการลงภาคสนาม 
    

      

 

สาระสำคัญ 
  

ปุ ๋ยช ีวภาพ  (FAO, 2019): คือผล ิตภ ัณฑ์ท ี ่มี
จุลินทรีย์ที่มีชีวิต เช่น แบคทีเรีย เชื้อรา แอคติโนมัย
ซีส และสาหร่าย เป็นต้น อาจมีจุลินทรีย์เพียงชนิด
เดียวหรือหลายชนิดรวมกัน ซึ่งช่วยตรึงไนโตรเจน
จากบรรยากาศลงในดิน หรือทำให้ธาตุอาหารในดิน
ละลาย/เคลื่อนย้าย 
   ตัวอย่างปุ ๋ยชีวภาพที่สามารถใช้ประกอบการ
ฝึกอบรมได้ 
 1. ไรโซเบียม (สำหรับตรึงไนโตรเจน): 
 - การผลิตและการเก็บรักษาไรโซเบียม 
 - เทคนิคการบ่มเชื้อ/เพาะเลี้ยงเชื้อ 
 - แสดงปมของไรโซเบียม (แสดง/สาธิต) 
 - ผลของการใหไ้นโตรเจน 
 2. สาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเง ิน  (การตรึง
ไนโตรเจนในระบบการผลิตข้าว): 
 - การผลิตและการเก็บรักษา 
 - แนวปฏิบัติในการใช้งาน 
 - ผลของการใหไ้นโตรเจน 
 3. อ่ืนๆ: 
 - ปุ๋ยชีวภาพทีไ่มอ่ยู่ในรูปเชิงพาณิชย์ แต่มีอยู่ 
           ในดินแทบทุกชนิด 
 - จุลินทรีย์ที่สามารถละลายฟอสเฟตได้  
       (Vesicular Arbuscular Mycorrhizae) 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ อธิบายว่าปุ๋ยชีวภาพคืออะไร และยกตัวอย่าง
ปุ๋ยชีวภาพที่ใช้ในระดับท้องถิ่นหรือชุมชน 

▪ แสดงภาพป ุ ๋ ยช ี วภาพประเภทต ่างๆ  ให้
เกษตรกรด ู

▪ หากเป็นไปได้ นำเกษตรกรเยี่ยมพื้นที่ที่ใช้ปุ๋ย
ชีวภาพ 

▪ อภิปราย: 
 • เหตุผลในการใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
 • แนวทางการปฏิบัติในท้องถิ่น/ชุมชน 
 • บทบาทของพืชตระกูลถั่ว 
▪ ผลกระทบต่อพืช 
▪ ต้นทุนการใช้ปุ๋ยชีวภาพ 

 

 
 
 
 

ตอน...ปุ๋ย 



  
 

 

หลกัสูตร
อบรม 

 

4

หัวข้อ 
 

ปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยอนินทรีย์ 
 

 
 

จุดประสงค์  อธิบายว่าปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยอนินทรีย์คืออะไรและปริมาณธาตุอาหารประกอบ  

วิธีการกอบรม 
 

การบรรยาย หรือ การอภิปราย 
 

  
   

 

สาระสำคัญ 
 

ดูคำจำกัดความใน “ประเภทของปุ๋ย”  
1. ปุ๋ยเชิงเดี่ยว 
ประกอบด้วยธาตุอาหาร 1 ชนิด เช่น ไนโตรเจน (N) 
ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) ซัลเฟอร์ (S) เป็น
ต้น 
 • ยูเรีย (46-0-0) 
 • ทริปเปิลซูเปอร์ฟอสเฟต (0-46-0) 
 • โพแทสเซียมคลอไรด์ (0-0-60) 
2. ปุ๋ยเชิงประกอบ (ผสม) 
มักประกอบด้วยธาตุอาหารหลัก 2 หรือ 3 ชนิด เช่น  
 • ปุ๋ยไดแอมโมเนียมฟอสเฟต (18-46-0) 
 • ปุ๋ยทริปเปิ้ล 15 (15-15-15) 
3. ธาตุอาหารเสริม 
ปุ๋ยเชิงประกอบบางชนิดมีธาตุอาหารรองและ/หรือ
จุลธาตุร่วมด้วย 
 ธาตุอาหารหลัก: ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส 
(P) และ โพแทสเซียม (K)  
 ธาตุอาหารรอง: แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม 
(Mg) และ ซัลเฟอร์ (S) 
 ธาตุอาหารเสริม: สังกะสี (Zn) ทองแดง (Cu) 
เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) โบรอน (B) โมลิบดีนัม 
(Mo) คลอรีน (Cl) และ นิกเกิล (Ni) 
    
ปริมาณธาตุอาหารควรแสดงบนถุงปุ๋ยเสมอ  
อภิปรายวิธีการติดฉลากและปริมาณธาตุอาหาร 
 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ ระบยุี่ห้อและเกรดปุ๋ยที่มีจำหน่ายในท้องถิ่น 
▪ นำเสนอ/แสดงตัวอย่างปุ๋ยเคม ี
▪ อธิบายความแตกต่างระหว่างประเภทของธาตุ

อาหาร (ธาตุอาหารหลัก  ธาตุอาหารรอง และ
ธาตุอาหารเสริม) 

▪ มีการอภิปราย/ซักถามเพื่อให้แน่ใจว่าเกษตรกร
ผู ้เข้าร่วมอบรมทุกคนเข้าใจหลักการเบื ้องต้น
ของปริมาณธาตุอาหาร 

 
. 

 
 

 

 

ตอน...ปุ๋ย 



   

หลักสูตร
อบรม 

 

 5

หัวข้อ 
 

ข้อกำหนดและกฎหมายของปุ๋ย 
5  

  
  

จุดประสงค์  ให้ความรู้เร่ืองการติดฉลากปุ๋ยและกฎหมาย  
  

วิธีการฝึกอบรม 
 
 การบรรยาย หรือ การอภิปราย 

 

 

สาระสำคัญ 
 

อธิบายหน้าทีร่ับผิดชอบของผู้ใช้ปุ๋ย ดังต่อไปนี้: 
- ควรซื ้อปุ ๋ยจากตัวแทนจำหน่ายที่ได้รับการยอมรับ
อย่างเป็นทางการ และมีการติดฉลากอย่างถูกต้องและ
ชัดเจน 
- ปฏิบัติตามแนวทางคำแนะนำที่เหมาะสมเกี่ยวกับการ
จัดการและการใช้ปุ ๋ยอย่างปลอดภัยตามฉลากและ
เอกสารวิชาการต่างๆ รวมถึงคำแนะนำจากบุคคลหรือ
ผู้ผลิตปุ๋ยที่มีคุณสมบัติเหมาะสมและได้รับการรับรอง 
- รีไซเคิลและ/หรือทิ ้งภาชนะบรรจุป ุ ๋ยตามความ
เหมาะสม 
- ติดต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์
ปุ๋ยไม่สอดคล้องกับการอ้างสิทธิ์บนฉลาก หรือเมื่อพบ
ปัญหาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ 
- ข้อกำหนดของปุ๋ย: 
 • ปริมาณธาตุอาหาร (ดูหลักสูตรอบรมในหัวข้อ 
           ปริมาณธาตุอาหาร) 
 • องค์ประกอบทางเคมี 
 • ความชื้นของปุ๋ย 
 • ขนาดของอนุภาคปุ๋ย 
- กฎหมายปุ๋ยแห่งชาติ: 
 • ผลิตภัณฑ์นำเข้าและที่ผลิตในท้องถิ่น 
 • เกรดและการผสมปุ๋ย 
 • การขนส่งและการจำหน่ายปุ๋ย 
 • ปุ๋ยปลอม 
 • อ่ืนๆ  
- ต้องมีบทลงโทษผู้ผลิตปุ๋ยสำหรับสมบัติที่เบี่ยงเบน
ไปจากค่าและเงื่อนไขที่ระบุไว้ 

 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ ตรวจดูหน้าที่ความรับผิดชอบของผู้ใช้ปุ๋ยทุกคน
เก่ียวกับข้อกำหนดและกฎหมายที่เก่ียวกับปุ๋ย 

▪ อภิปรายกลุ่มเพื่อระบุประเด็นปัญหา 
▪ นำเอาปุ ๋ยทุกชนิดตามคำจำกัดความข้างต้น 

(ธาตุอาหารพืชทั้งหมด) มาเป็นองค์ประกอบ
การฝึกอบรมนี้ 

▪ อธิบายและอภิปรายคุณภาพของปุ๋ย 
▪ แสดงถุงปุ ๋ยและตัวอย่าง (อธิบายว่าถึงปุ ๋ยที่

นำมาบรรจุใหม่ควรปฏิบัติตามข้อกำหนดด้วย
เสมอ) 

▪ พูดคุยเกี่ยวกับสารเติมเต็มในปุ๋ย ฯลฯ 
▪ พูดถ ึงกฎหมายที่ เก ี ่ยวข ้องก ับปุ ๋ย ในระดับ

ท้องถิ่น/กฎหมายระดับชาติ 
▪ แจกจ่ายและ/หรืออธิบายพระราชบัญญัติปุ๋ย 

กฎ ระเบียบข้อบังคับ หลักจรรยาบรรณ (เช่น 
ประมวลกฎหมายปุ๋ย)

 

ตอน...ปุ๋ย 



 
 

RAINING 

 หลักสูตร
อบรม 

 

หัวข้อ 

 

ข้อกำหนดและกฎหมายของปุ๋ย 
6  

  
    

จุดประสงค์  ให้ความรู้เร่ืองการฉลากปุ๋ยและกฎหมาย  
    

วิธีการฝึกอบรม 
 
การฝึกอบรมนี้สามารถให้เป็นการบรรยายหรือการอภิปราย 

 
  
  

    

 

สาระสำคัญ 
 

อธิบายหน้าทีร่ับผิดชอบของผู้ใช้ปุ๋ย ดังต่อไปนี้: 
- ซื้อหรือใช้ปุ๋ยที่มีหลักฐานการทดสอบองค์ประกอบ 

คุณภาพ และความบริสุทธิ์ที่เหมาะสม 
- ปฏิบัติตามแนวทางและระเบียบข้อบังคับ ตลอดจน

การใช้และปริมาณที่ใช้ รวมถึงความเข้มข้นของ
สารปนเป ื ้อนส ูงส ุดท ี ่อน ุญาตให ้ใช ้  (อธ ิบาย
เกษตรกรถ ึงแนวทางและข ้อบ ังค ับต ่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง) 

- แจ้งหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องเมื่อสงสัยว่าพบปัญหา
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ปุ๋ย (แจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ทราบและให้ช่องทางที่สามารถติดต่อผ ู้ผลิตปุ๋ยได)้ 

- การปนเปื้อนในดิน: เกิดขึ้นเมื่อความเข้มข้นของ
สารเคมีหรือสารประกอบสูงกว่าที่จะเกิดขึ้นได้ตาม
ธรรมชาติ แต่ไม่จำเป็นต้องก่อให้เกิดอันตรายเสมอ
ไป 

- มลพิษในดิน: หมายถึงการมีอยู่ของสารเคมีหรือ
สารสารประกอบที่มีอยู่ระดับความเข้มข้นที่สูงกว่า
ปกต ิและมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในดิน 

- สารปนเปื้อน: สารที่มีอยู่ในปุ๋ยที่ไม่ใช่ธาตุอาหาร
พืช อาจรวมถึงโลหะหนัก เชื้อโรค และผลที่ได้จาก
อุตสาหกรรม 

 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

▪ อธิบายองค์ประกอบ คุณภาพ และความบริสุทธิ์
ของปุ๋ย 

▪ พูดถึงประเด็นปัญหาที่เกษตรกรผู้เข้าร่วมอบรม
อาจประสบเกี่ยวกับปุ๋ย 

▪ หากมีตัวอย่างในท้องถิ ่นหรือชุมชน สามารถ
นำมาใช้เป็นส่วนประกอบของการฝึกอบรมได้ 

▪ ชี้ให้เห็นปัญหาการปนเปื้อน มลพิษในดิน และ
ปัญหาสุขภาพที ่เกี ่ยวข้องกับปุ ๋ย  สามารถใช้
โปสเตอร์ "มลพิษในดิน" สำหรับการอธิบาย
ให้แก่เกษตรกรผู้เข้าร่วมอบรมเรียนรู้ได้ 

 

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ใน หลักจรรยาบรรณสากล
เพื่อการใช้และการจัดการปุ๋ยอย่างยั่งยืน (FAO, 
2019) ที ่กล่าวถึงการจัดการการปนเปื ้อนในดิน 
มลพิษในดิน และสารปนเปื้อนภายในปุ๋ย  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ตอน...ปุ๋ย 



   
 

 

หลักสูตร
อบรม 

 

หัวข้อ 

 

คำแนะนำปุ๋ย (อนินทรีย์) 
7  

  
    

จุดประสงค์  ใหข้้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับคำแนะนำปุ๋ยอนินทรีย์ และปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ข้อเสนอแนะเหล่านี้ 

 
  

  
    

วิธีการฝึกอบรม  การบรรยาย การอภิปราย และ แบบฝึกหัด 
 

  
   

      

  

สาระสำคัญ  
 

- ปัจจัยที่มีความเชื่อมโยงกับคำแนะนำปุ๋ย: 
 • ระบบการปลูกพืช 
 • สถานภาพธาตุอาหารและความอุดมสมบูรณ์ 
          ของดิน 
 • ปัจจัยการผลิตอ่ืนๆ เช่น น้ำ เป็นต้น 
 • การวิเคราะห์ดินและพืช 
 • ผลผลิตที่คาดว่าจะได้รับ 
 • ความพร้อมของเกรดปุ๋ยที่เหมาะสม ปุ๋ย  
          อินทรีย์และ/หรือปุ๋ยชีวภาพ 
 • ราคาผลผลิตและปุ๋ย 
 • ความตระหนักถึงความสำคัญเก่ียวกับปัจจัย 
          ที่เป็นข้อจำกัดการใช้ปุ๋ย 
 • การจัดการฟาร์ม 
 • แปลงสาธิตและทดลองในท้องถิ่นหรือชุมชน 
 
- คำแนะนำการใช้ปุ๋ยควรเล็งเป้าหมายทั้งผลผลิตพืช

และการจัดระบบการปลูกพืช 
- อัตราส่วนมาตรฐานของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 

โพแทสเซียม กับผลผลิตและความต้องการของพ้ืนที่ 
เมื่อเทียบกับระบบอื่น ๆ เช่น ระบบการผลิตแบบ
ดั้งเดิม 

- คำแนะนำถึงปริมาณที่เหมาะสมขึ ้นอยู ่กับหลาย
ปัจจัย เช่น สภาพภูมิอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของ
ดิน ระบบการทำฟาร์ม และการจัดการฟาร์ม เป็น
ต ้น ซ ึ ่ งความสำค ัญของแต ่ละป ัจจ ัยสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ตลอดทั้งปีและขึ้นอยู่กับเกษตรกร
ผู้ใช้ที่ดิน 

 

 

 

 
 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
▪ การอภิปราย: 

การใช้ปุ๋ยผิดวิธี การใช้มากเกินไป และการใช้
น้อยเกินไป หลักจรรยาบรรณสากลเพื่อการใช้
และการจัดการปุ๋ยอย่างยั่งยืนสามารถนำมาใช้
อภิปรายกับผู้เข้าร่วมการอบรมได้ 
 

▪ อภิปราย: 
 - กลยุทธ์การใส่ธาตุอาหารทดแทน 
 - ดินทีท่ำหน้าทีเ่ป็นบัฟเฟอร์ 
 

▪ ปัจจ ัยแนะนำท ี ่กำหนดปร ิมาณการใช ้ที่
เหมาะสม รวมไปถึงปัจจัยที่กล่าวไว้ในคอลัมน์
ทางซ้ายมือทั้งหมด ยกเว้นปัจจัยการผลิตอื่นๆ 
(น้ำ) ผลผลิตที ่คาดว่าจะได้ร ับ และความ
ตระหนักถึงปัจจัยที่เป็นข้อจำกัด 
 

▪ ปัจจัยแนะนำที่เป็นตัวกำหนดปริมาณการใช้
ปุ๋ยที่ถูกต้อง รวมถึงปัจจัยทั้งหมดที่กล่าวไว้ใน
คอลัมน์ทางซ้ายมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ตอน...ปุ๋ย 



   
 

 

หลักสูตร
อบรม 
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หัวข้อ 

 

คำแนะนำปุ๋ย (อนินทรีย์)  
8  

  
  

จุดประสงค์ 
 ใหข้้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับคำแนะนำปุ๋ยอนินทรีย์ และปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ข้อเสนอแนะเหล่านี้ 

 

  

  
       

วิธีการฝึกอบรม  การบรรยาย การอภิปราย และ แบบฝึกหัด  
  
  
  

       

สาระสำคัญ  
หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 

 

การใช้ธาตุอาหารบางชนิดอย่างมีประสิทธิภาพ:  
- ไนโตรเจน (N): 
 • ใช้ผลการวิเคราะห์ดิน 
 • แบ่งใช้ไนโตรเจน 
 • ใหม้ีการควบคุมการชลประทาน 
 • ปุ๋ยไนโตรเจนที่เป็นปุ๋ยแต่งหน้าให้ใส่ลงในดิน  
 • จัดการการขาดธาตุอาหารอื่นๆ 
 • พิจารณาแหล่งธาตุอาหารอื่นๆ (ปุ๋ยคอก) และการ

ตรึงไนโตรเจนทางชีวภาพ 
- โพแตสเซียม (K2O): 
 • ใช้ผลการวิเคราะห์ดิน 
 • ใช้ปริมาณโพแตสเซียมพิจารณาตามเนื้อดิน 
 • สร้างสมดุลระหว่างโพแตสเซียมกับไนโตรเจน 
 • แบ่งใช้โพแทสเซียมในดินทรายหรือพื้นทีท่ี่มปีริมาณ 

  น้ำฝนสูง 
 • พิจารณาแหล่งธาตุอาหารอื่นๆ (ปุ๋ยคอก) 
 • จัดการการขาดธาตุอาหารอื่นๆ 
  กำมะถัน (S): 
 • ใช้ผลการวิเคราะห์ดินและพืช 
 • พึงระวังการขาดธาตุอาหารในดินเนื้อหยาบ 
 • พืชบางชนิดต้องการกำมะถันมากกว่าพืชอื่นๆ เช่น 
            ธัญพืชจำพวกถ่ัว เมล็ดพืชน้ำมัน พืชตระกูลกะหล่ำ    
            เป็นต้น 
 • พิจารณากำมะถันในน้ำชลประทาน 
 • จัดการการขาดธาตุอาหารอื่นๆ 
  สังกะสี (Zn): 
 • ทราบสถานภาพสังกะสีในดิน/ใช้ผลการวิเคราะห์ดิน 
 • ใช้สังกะสีแบบหมุนเวียน 
 • ใช้เป็นปุ๋ยแต่งหน้า 
 • ป้องกันการเกิดปฏิสมัพันธ์ระหวา่งโพแทสเซียม 

  กับสังกะสี (โพแทสเซยีมสูงจะทำให้ พืชไม่สามารถ  
           ดูดซึมสังกะสไีด้) 

▪ ข้อเสนอแนะของเกรด (อัตราส่วน) และปริมาณ
ปุ๋ยสำหรับพืชเดียวกันอาจเปลี่ยน แปลงได้ ทั้งนี้ 
เป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์
ของดิน พันธุ์พืชที่ให้ผลผลิตสูง ปัจจัยการผลิต
อื ่นๆ  การจัดการฟาร์มที ่ดี และราคาปุ ๋ยและ
ผลผลิต 
 

▪ อภิปราย: การใช้ปุ๋ยเชิงเดี่ยวเปรียบเทียบกับปุ๋ย
เชิงประกอบ 
 

▪ อภิปรายและตั้งคำถาม เพื่อให้แน่ใจว่าเกษตรกร
ผู้เข้าร่วมอบรมทุกคนเข้าใจหลักการของการใช้
ธาตุอาหาร 
 

▪ อภิปรายผลลัพธ์จากการทดลองและการสาธิตใน
ท้องถิ่นหรือชุมชน 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอน...ปุ๋ย 



   
 

 

หลักสูตร
อบรม 

 

9 
 

หัวข้อ 
 

วิธีการใช้ (สำหรับปุ๋ยเคม)ี 
  

  
  

จุดประสงค์  อธิบายวิธีใส่ปุ๋ยที่นิยมใช้มากที่สุด  
  

วิธีการฝึกอบรม 
 
การบรรยาย การอภิปราย หรือ การเยี่ยมชมพื้นที่ภาคสนาม 

 

  
   

 

สาระสำคัญ 

 

1.หว่านทั่วแปลง  
กระจายอย่างสม่ำเสมอและควรหว่านลงไปในดิน
ก่อนการเพาะปลูกหรือหลังหว่านเมล็ดพืช 
2. การโรยเป็นแถวขนานกับแถวของพืช 
ใส่ไว้ด้านใต้หรือข้างๆ เมล็ดหรือต้นกล้า 
3. การใส่ปุ๋ยข้างแถว 
วางเรียงเป็นแถวข้างต้นพืช (ใช้สำหรับข้าวโพด) 
4. การใส่ปุ๋ยแต่งหน้า 
ใส่ปุ๋ยหลังจากท่ีพืชงอก 
5. การฉีดพ่นปุ๋ยทางใบ 
ไนโตรเจนและธาตุอาหารรองในไม้ยืนต้น 
6. การใส่ปุ๋ยกับระบบชลประทาน 
การใช้ธาตุอาหารพืช สารปรับปรุงดิน การนำน้ำจาก
โ ร ง ง านแปรร ู ปอาหารกล ั บมา ใช ้ ใ หม่  และ 
น้ำชลประทานที่ผ่านการบำบัดน้ำเสีย  
7. อ่ืนๆ 

 

หมายเหตุสำหรับผู้ฝึกอบรม 
 

อภิปรายและยกตัวอย่างของ: 
 • การสูญเสียไนโตรเจนไปยังสิ่งแวดล้อม;  
          ดิน น้ำ อากาศ (ผ่านการระเหย ชะล้าง  
          การดีไนตริฟิเคชัน และการไหลบ่า) 
 • การสูญเสียฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม  
          (ผ่านการตรึงในดินและการชะล้างออก 
          จากดิน) 
 • ความเสียหายและความเครียดของเมล็ด 
          พืชและพืชพรรณ 
 • เกรดปุ๋ยและปริมาณปุ๋ย 
 • ช่วงเวลาของการใส่ปุ๋ย 
 • เหตุผลสำหรับการแบ่งใส่ปุ๋ย 
 • ความพร้อมใช้งานของปุ๋ย 
 • เทคนิคการใช้ทีเ่ฉพาะเจาะจงกับพืช 
 
หลักการใช้ปุ๋ย 4R  
การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินแบบบูรณาการ 
 
ยกตัวอย่างวิธีการใส่ปุ๋ยที่ดำเนินการในท้องถิ่น
และวิธีการที่แนะนำ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอน...ปุ๋ย 



   
 

 

หลักสูตร
อบรม 
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หัวข้อ 
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จุดประสงค์ 
 
ให้ความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษา การจัดการ และการขนส่งปุ๋ยอนินทรีย์  

 
 

วิธีการฝึกอบรม  การบรรยาย การอภิปราย การสาธิต หรือ การลงพื้นที่ 
 

 

MAIN POINTS 
 

   1. ข้อกำหนดในการเก็บรักษา 
 • ขนาดพ้ืนทีเ่หมาะสมและมีพ้ืนแข็ง 
 • สะอาดและแห้ง 
 • ปุ๋ยได้รับการป้องกันจากฝุ่นหรือสิ่งสกปรก   
           ปนเปื้อน 
 • ระบายอากาศได้ดี 
 • ไม่โดนฝนหรือแสงแดดโดยตรง 
 • ควรเก็บแยกออกจากผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ 
   2. การจัดการ 
 • การจัดเก็บปุ๋ยตามเกรด 
 • วางเรียงสูงไม่เกิน 2 ถึง 3 เมตรสำหรับถุง  
           50 กิโลกรัม 
 • แยกกองกับพื้น (บนฐานไม้) 
 • วางซ้อนกันแบบสลับ 
 • เว้นระยะครึ่งเมตรระหว่างปุ๋ยแต่ละกอง 
 • ป้องกันการลื่นไถลของถุงปุ๋ย 
 • ไม่มีตะขอ 
 • หากบรรจุซ้ำหรือบรรจุใหม่ควรใช้ถุงท่ี 
           เหมาะสม 
   3. การขนส่ง 
 • วางในตำแหน่งที่เหมาะสมบนรถบรรทุก 
 • คลุมกระสอบปุ๋ยเพื่อป้องกันฝนและแดด 

 

 

NOTES FOR THE TRAINER 
 

▪ ควรเก็บปุ๋ยไว้ในห้องที่มีอากาศถ่ายเทดี ป้องกัน
แสงแดดและฝน จำเป็นต้องมีการแยกชั้นระหว่าง
เกรดปุ๋ยต่างๆ กับพื้น ควรเก็บปุ๋ยไว้บนฐานไม้
เพ่ือความสะดวกในการขนย้าย 

▪ ถ้าปุ๋ยถูกวางไว้ด้านนอกอาคารควรปิดให้มิดชิด 
▪ อภิปรายถึงปุ๋ยที่มีคุณภาพดใีนแง:่ 

 • ปริมาณธาตุอาหาร 
 • ระดับความชื้น (ในระดับท่ียอมรับได)้ 

  • โครงสร้างทางกายภาพที่ดี เช่น ความแข็ง 
                 และขนาดอนุภาค 

 • น้ำหนัก (ต้องตรวจสอบ) 

▪ พูดคุยถึงสิ่งที่ต้องหลีกเลี่ยง: 
 • ปุ๋ยจับเป็นก้อนหรือแข็งตัว 
 • มีความชื้น เกิดการรั่วหรือการซึม 
 • ถุงชำรุด 
 • วัตถมุีคมในโรงเก็บปุ๋ยและบนรถบรรทุก 
หมายเหตุ: ปุ๋ยยูเรียสามารถดูดซับความชื้นได้
ง่ายกว่าปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟต 
 

▪ คุณภาพของถุงและปุ๋ยมักจะแตกต่างกันไปในแต่
ละยี่ห้อ 
 

▪ ผู้เข้าร่วมอบรมควรระดมความคิด หาทางออก
หรือแก้ปัญหาและแบ่งปันประสบการณ์เกี่ยวกับ
การเก็บรักษา การจัดการ และการขนส่งปุ๋ยเคมี 

 

ตอน...ปุ๋ย 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  


